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Beim Kaffee gibt’s Hausaufga-
ben

Ein Ministerbesuch bei der Stiftung Thuringer Re-
habilitationszentrum Thiringer Wald in Schleusin-
gen offenbart kleine Erfolgsgeschichten, aber auch
Probleme, fiir die die Akteure Unterstiitzung aus
Erfurt einfordern.

SCHLEUSINGEN. Im Sommer ist Reisezeit. Auch fiir Ministerinnen.
Heike Werner, die das Ressort Arbeit, Soziales, Gesundheit Frauen und
Familie im Freistaat Thiiringen unter sich hat, hat als eines ihrer Rei-
seziele Schleusingen auserkoren. Sie interessiert die Arbeit der Stiftung
Rehabilitationszentrum Thiiringer Wald — und staunt nicht schlecht,
als sie im Integrationscafé auf dem Marktplatz empfangen wird. Katrin
Kerkau, frisch gebackene Special Olympics World Games-Bronzeme-
daillengewinnerin, fragt nach den Wiinschen, bringt Getranke und Eis.
Und Stiftungsvorstand Kai Michaelis erzahlt die Entstehungsgeschich-
te des Cafés, das nach einem guten halben Jahr Existenz Selbstlaufer
und Werbemittel ist. Es fordert und fordert Menschen mit Behinde-
rung, fiihrt sie, von Fachleuten begleitet natiirlich, hin und wieder an
Grenzen und dariiber hinaus. So geht Weiterentwicklung. Es ist ein
Service-Projekt, in dem Starken heraus- und an Schwachen gearbeitet
wird. Heike Werner ist begeistert: , Ein sehr gelungenes Projekt. Uber-
haupt ist der Servicebereich sehr interessant fiir Integration, hilft beim
Verstandnis flireinander — und steigert dabei das Selbstbewusstsein
der behinderten Menschen.‘ Es sei ein Bereich, in dem es viel aufzu-
holen gelte.

Auf dem Weg zur Selbststandigkeit
Bei den so genannten Personenzentrierten Komplexleistungen (PKL)
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geht es ebenfalls um Integration und Selbststandigkeit. Hinter der
sperrigen Wortgruppe verbirgt sich nicht anderes als grof3tmogliche
Freiheit fiir den Klienten, der im Fokus steht. Gezeigt wird deutlich:
Selbststandigkeit ist moglich, man braucht nur hier und da Unterstiit-
zung. Wo genau, ob bei Arztbesuchen, beim Einkaufen — das missen
Klienten und Betreuer, die im Teilhabezentrum in Schleusingen zu-
sammenfinden, gemeinsam herausfinden. Michaelis nennt ein simples
Beispiel: die Waschmaschine. Sie zu bedienen, miissen einige Klienten
auf dem Weg zu mehr Selbststandigkeit lernen. Da kommen die Be-
treuer ins Spiel, vereinbaren einen Termin und zeigen es dem Klienten.
Gearbeitet wird zeitlich flexibel und in Tandems — zwei Betreuer sind
Ansprechpartner fiir einen Klienten. Etwa 40 werden momentan be-
treut — viele Gesprache gefiihrt. Gesprache, in denen die Entwicklung
beobachtet, Bediirfnisse herausgekitzelt werden, die die Betreuer dann
aufgreifen. ) Es ist eine lebens-, wohnortnahe Betreuung — ohne ein-
engendes Korsett", sagt Mitarbeiterin Doreen Klett.

Sie und ihre Kollegen, die friither in anderen Bereichen der Stiftung
eingesetzt waren, arbeiten selbststandig und brennen fiir ihre Arbeit,
weifd Michaelis. Fiir die Klienten sei das PKL ideal - ,,sie bekommen
genau, was sie brauchen: individuell zugeschnittene Hilfe auf dem Weg
in die Selbststandigkeit.“ Eine Kochgruppe hat sich gebildet — eine in-
tegrative Fu3ballmannschaft trainiert beim SC 07 Schleusingen. ,,Die
ist der Hammer und ein Paradebeispiel fiir Inklusion*, sagt Thomas
Grahmann, der schon beim Vorgangermodell, der ambulanten Betreu-
ung mit von der Partie war. Die Kooperation sei zum Selbstlaufer ge-
worden. Eine nachste deutet sich an — eine mit dem Tierpark Suhl.

Die Arbeit des Schleusinger Teilhabezentrums ist ein funktionierendes
Beispiel, das auch im Suhler Bereich der Stiftung Schule machen soll.
Denn PKL heif3t: Ein moglichst gleichwertiges Leben leben, die Arbeit
wieder als Wert erkennen, Tagesstruktur bekommen und sich in der
Gesellschaft definieren. Das Ziel der Mitarbeiter des Teilhabezentrums
ist klar: ,,Wir miissen uns iiberfliissig machen*, packt es Thomas
Grahmann in Worte. Das gelingt mehr und mehr — und auch die Ge-
sellschaft reagiert, ist offener geworden. In Schleusingen sei das deut-
lich zu spiiren. Beispiel: Wohnungssuche. Die Vorbehalte gegeniiber
behinderten Mietern sind spiirbar gesunken.
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Ministerin nimmt Hausaufgaben mit

Doch nicht nur das, was funktioniert, kommt beim Ministerbesuch auf
den Tisch - auch das, was zunehmend problematisch wird: Der Fach-
kraftemangel droht die Stiftung Rehabilitationszentrum Thiiringer
Wald einzuholen. Kai Michaelis fordert auf, etwas zu unternehmen,
um Fachkrafte zu sichern, erzahlt von Sonderpadagogen aus Litauen
oder Spanien, deren Ausbildung nicht anerkannt wird. Er erwahnt
Omar Alaaddin, der im Jahr 2015 als unbegleiteter minderjahriger
Fliichtling aus dem Libanon kam und nun als dualer Student im Be-
reich ,,Soziale Arbeit" in der Stiftung unterwegs ist. ,Er ist unheimlich
engagiert — mochte bleiben und wir sind froh, ihn zu haben. Und doch
bekommt er regelmaflig Schreiben mit der Androhung, abgeschoben zu
werden. Wie kann es sein, dass wir die Leute, die sich hier integrieren,
vergraulen?“

Heike Werner kennt diese Probleme. Sie weif3, was falsch lauft. Sie
sieht die Regierung in der Pflicht: ,,Wir miissen uns als Dienstleister
verstehen — eben nicht einfach sagen, dass es nicht geht, sondern Lo-
sungswege aufzeigen.‘ In dieser Frage — aber auch in anderen. Warum
ist es beispielsweise nicht moglich, den bayerischen Heilerziehungs-
pfleger-Abschluss in Thiiringen anzuerkennen — und umgekehrt? Ein
Dilemma, das der Foderalismus hervorbringt. ,,Das werde ich mir an-
schauen, verspricht die Ministerin und iiberlegt: Vielleicht lie3e sich
das mit einem landeriibergreifenden Vertrag 16sen?

Ob es auch eine Finanzierungslosung fiir die lange geplanten Sanie-
rungsarbeiten im Verwaltungsgebaude der Stiftung gibt? In den 50er
Jahren seien die Hauser am Hauptsitz in Schleusingen gebaut worden,
das Stiftungskapital sozusagen ist in seiner Substanz etwa 70 Jahre alt.
Natiirlich sei auch neu gebaut und saniert worden— dort, wo Klienten
wohnen, zuallererst. Doch es bleibt noch viel (Sanierungs)Arbeit —
speziell im Verwaltungsbereich. Elektroleitungen und Heizung seien
alt.

Die Stiftung saniert nach Plan und mit Weitblick. 2012 habe man am
Hauptsitz begonnen mit der Grundsanierung. Scheibchenweise wurde
im laufenden Betrieb saniert. Es soll auch in den kommenden Jahren
weitergehen — ein Forderantrag sei gestellt.
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Doch zu diesem kann Ministerin Heike Werner nichts sagen. Nur so-
viel: Sie wisse, dass der Antrag vorliege. ,,Einen Haushalt aufzustellen,
sei sehr, sehr schwierig. Wir arbeiten dran.‘ Krankenhduser sind’s, die
momentan hochste Prioritat hatten, sagt sie. Da gehe es um Betriebs-
erlaubnisse. Darum geht’s auch in der Stiftung. Der zweite Fluchtweg
am Verwaltungsgebaude fehlt — und wie lange die Ausnahme noch ge-
nehmigt wird, stehe in den Sternen. ,,Wir strecken die geplanten In-
vestitionen", versichert Michaelis.

Ideen fiir Investition und Integration gibt’s in Schleusingen noch viele.
Eine Autismus-WG soll etabliert werden. Und auf einem Stiftungs-
grundstiick konnten zwei Hauser gen Himmel wachsen, in denen ge-
mischte Wohnformen untergebracht werden sollen. Doch alles zu sei-
ner Zeit.
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